
 
 

 

 

Abschied vom Kinderwunsch 

7.11. 2025, 18.00 - 21.00 Uhr   

8.11. 2025,  9.00 - 17.00 Uhr  

Viele Frauen erleben die Geburt eines Kindes. Andere 

sehnen sich danach und bleiben aus unterschiedlichen 

Gründen kinderlos. Wieder andere treffen bewusst die 

Entscheidung gegen eigene Kinder. All diese Lebenswege 

sind begleitet von intensiven, inneren Prozessen – von 

leisen, ausgesprochenen, schmerzhaften oder 

befreienden.  

In diesem Seminar geben wir Raum für den Kinderwunsch und seine Geschichte im jeweiligen 

Leben. Auch der bewusste Abschied vom unerfüllten Kinderwunsch kann eine Erfahrung sein, 

die neue Wege eröffnet: Welche anderen „Kinder“ möchte ich noch zur Welt bringen? 

 

Wir arbeiten mit kreativen Methoden, Körperwahrnehmung, Austausch und Ritualen. 

Mitzubringen: Bequeme Kleidung, Decke 

 

Für:              Frauen, die sich von ihrem Wunsch, leibliche Kinder zu gebären, verabschieden  

                     wollen. 

 

Kosten:       Seminargebühren: € 178,- 

Referentin: Mag.a Anna Sallinger, Supervisorin, psychosoziale Beraterin, Prozessbegleiterin 

                      www.anna-sallinger.com 

 

 

Ort und Anmeldung: 

Bildungshaus Schloss St.Martin  

Kehlbergstrasse 35, 8054 Graz 

T: +43 (0)316 28 36 55  

www.schlossst.martin.at  

Anmeldung bis 23.10.2025  

 

http://www.anna-sallinger.com/
http://www.schlossst.martin.at/

